
El lavado a mano



• Debe hacerse en los casos en que así lo indica el 
fabricante.



• Poner en un balde agua 
abundante y unas gotas de 
detergente líquido para lavar 
a mano.

• Si la ropa es blanca o de 
color sólido -es decir que 
resiste el calor sin desteñir-
usar agua caliente pues se 
disuelve mejor la suciedad.

• Si la prenda es de color 
conviene que el agua sea fría 
para que no se corran los 
colores.



• Sumergir la prenda y frotar las partes más sucias como 
son, por ejemplo,  el cuello y los puños en una camisa. 



• Poner en otro balde 
agua con un chorrito de 
suavizante y sumergir la 
prenda en el baño.

• Dejarla unos minutos y 
sin aclararla de nuevo, 
escurrirla y tenderla o 
meterla en la secadora.

Aclarar abundantemente 
debajo del grifo.



• Cuando se quieren lavar varias prendas empezar por las 
más claras  y terminar por las oscuras. 



• Si lavamos una prenda de lana, por ejemplo un jersey, 
debemos utilizar agua fría para que no encoja. 

• Conviene dejarla secar en horizontal sobre una toalla 
para que no se deforme.
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